Postupak dobivanja pristanka sudionika na sudjelovanje u istraZivanju Odsjeka
za psihologiju Filozofskog fakulteta u Zagrebu

U skladu s op¢im etickim nac¢elima provedbe istrazivanja u kojima su sudionici ljudi, te u
skladu s Kodeksom etike psiholoske djelatnosti Hrvatske psiholoske komore, Odsjek za
psihologiju Filozofskog fakulteta propisuje sljedec¢i postupak prilikom dobivanja
pristanka sudionika na sudjelovanje u istrazivanju (u daljnjem tekstu Pristanak).
Pristanak mora traziti svaki istraziva¢ Odsjeka za psihologiju, kao i student
preddiplomskog, diplomskog i poslijediplomskog studija psihologije koji provodi
istrazivanje u sklopu svoga diplomskog, specijalistickog, magistarskog ili doktorskog
rada ili kakvo drugo istrazivanje u kojem je student Odsjeka za psihologiju glavni
istrazivac. Studenti preddiplomskog i diplomskog studija Pristanak moraju predati na
uvid mentoru rada ili drugom nastavniku Odsjeka pod ¢ijom se supervizijom istrazivanje
provodi, i to prije pocetka provedbe istrazivanja, odnosno prikupljanja podataka. Mentor
¢e tada procijeniti zahtjeva li istrazivanje dodatnu odluku Eti¢kog povjerenstva Odsjeka.
Studenti poslijediplomskog studija svoje istrazivanje obvezno prijavljuje Etickom
povjerenstvu Odsjeka, nakon $to su obranili nacrt istrazivanja.

Pristanak je sastavni dio dokumentacije koju istraziva¢ mora imati i na zahtjev Etickog
povjerenstva Odsjeka dati na uvid.

Pristanak mora sadrzavati sve elemente i informacije koji su u formularu navedeni (naziv
istrazivanja, ime istrazivaca i/ili odgovorne osobe, svrhu istrazivanja, postupak
istrazivanja, objaSnjenje rizika, stresa i neugode za sudionika, te ostale informacije).
Pristanke je potrebno pohraniti i cuvati najmanje 5 godina od obrane rada ili
objavljivanja rada.

Formular Pristanka na sudjelovanje u istraZivanju i informacije koje on treba
Sadrzavati

Pristanak na sudjelovanje u istrazivanju

Naziv istraZzivanja

Istrazivaé(i): Ime i prezime, kontakt telefon, e-mail adresa

Kod diplomskih, magistarskih, doktorskih radova, osim imena studenta, treba navesti i
ime mentora

Svrha istrazivanja

Kratko, u nekoliko recenica, navesti svrhu istrazivanja, kako bi sudionicima bilo jasno o
¢emu se u istrazivanju radi. U slucaju kada se sudioniku predstavi lazna svrha
istraZivanja, obmana i razlozi za nju moraju biti detaljno objaSnjeni u postupku
obavjesStavanja sudionika o svrsi istrazivanja. Ovdje sudioniku treba reci i to da ¢e uvid u
rezultate istrazivanja imati po njithovoj objavi ili da, 1 prije toga, od istrazivaca moze
dobiti relevantne informacije.

Postupak istraZivanja

Ovaj dio Pristanka podrazumijeva detaljniji opis postupaka kojima ¢e sudionik biti
izloZen u istrazivanju, te $to se od njega tijekom postupka ocekuje. Takoner ga se na
ovom mjestu informira da na pitanja ne mora odgovoriti ako ne zeli, odnosno da u
odabranim postupcima ne mora sudjelovati.

Evo primjera opisa Postupka istraZivanja, kada se podaci u istraZivanju prikupljaju
upitnikom/anketom:

Tijekom istrazivackog postupka od vas ce se traziti da ispunite upitnik tipa papir-olovka,
koji sadrZi pitanja o... (navesti §to sadrze pitanja i kakva ¢e ona biti, onoliko detaljno



koliko je sudioniku potrebno da stekne jasan uvid u pitanja na koja ce trebati dati
odgovore). Detaljne upute i nacin odgovaranja nalaze se u upitniku. U upitnik su
ukljucena i neka pitanja o vasim opéim demografskim podacima, meautim podatak o
vasem imenu se u upitniku od vas nigdje ne trazi. Molim vas da na pitanja odgovarate sto
spontanije i §to iskrenije moZete. Lijepo vas molim da ne izostavite niti jedno pitanje.
Menutim, ako odlucite da na neka pitanja ne zelite odgovoriti, to ne morate uciniti i za to
necete snositi nikakve posljedice.

Rizici, stres, neugoda

U ovom dijelu sudioniku valja detaljno opisati rizike, stres i/ili neugodu kojima ¢e u
istrazivanju biti izlozen. Valja, menutim, istaknuti i Koristi koje ispitanik ima od
sudjelovanja, ako one postoje (npr. uvid u vlastite reakcije, prilika da se temeljitije
razmisli o nekim pitanjima koja se u istrazivanju postavljaju, prilika da sudionik svojim
odgovorima omoguci da se ljudima pomogne na primjereniji nacin ili §to sli¢no).

Evo primjera opisa Rizika, stresa i neugode, kada se podaci u istrazivanju prikupljaju
upitnikom/anketom:

Razina stresa i/ili neugode u ovom istrazivanju nije vec¢a od one koju dozivljavate u vrlo
uobicajenim svakodnevnim situacijama. U ovom istrazivanju necete biti izloZeni
nikakvom specifi¢cnom riziku.

U situacijama koje, menutim, nose rizik, ili izlazu sudionika stresu ili/i neugodi, to

treba vrlo jasno i detaljno reci i opisati. Na temelju toga opisa sudionik mora imati

jasnu ideju $to ga u istrazivanju ¢eka, te mu ovo objasnjenje treba pomoci da donese
odluku o sudjelovanju ili nesudjelovanju. Ovaj postupak se ne odnosi samo na
istrazivanja koja ukljucuju izlaganje ispitanika nekim invazivnim postupcima, kao npr. u
istrazivanjima dozivljaja boli, nego i na istrazivanja koja sudioniku iz drugih razloga
mogu biti neugodna (npr. ispitivanje o traumatskim dozivljajima, intervjui ili fokusna
grupe o osjetljivim pitanjima i sl.). Uvijek kada postoji opravdano oc¢ekivanje da bi
sudjelovanje u istraZivanju sudionika moglo uznemiriti, valja na ovom mjestu sudionika
podsjetiti da od ispitivanja moze uvijek odustati bez posljedica, ili mu ponuditi neki drugi
oblik “zbrinjavanja” neugode (npr. razgovor nakon istrazivanja ili sl.).

Ostale informacije

Povjerljivost informacija o vasem identitetu je u istraZivanju zajamcena. Vas ¢e upitnik
biti kodiran brojem po slucajnom rasporedu, sto znac¢i da ne postoji nacin da se podaci u
upitniku povezu s vasim imenom. Pristup podacima imat ¢e samo istrazivaci. Ako nalazi
ovog istrazivanja budu javno objavljeni, objavit ¢e se samo za ¢itavu grupu sudionika, te
se nece objavljivati individualni odgovori. (Ako se individualni odgovori ispitanika
namjeravaju objaviti, treba dati informacije o nac¢inima na koji ¢e se zastititi njegov
identitet. Sudionik u tim slucajevima svojim potpisom na “Pristanak na sudjelovanje u
istrazivanju” daje i pristanak da se dani podaci objave, pod uvjetima koji su na ovom
mjestu istaknuti. Da bi se, medutim, izbjegli nesporazumi, dobro je da se u ovom dijelu
Pristanka na sudjelovanje, naravno ako za to postoji potreba, naznaci da ¢e se dodatno
traziti dopustenje ispitanika da se njegovi individualni podaci objave, npr. u

slu¢aju intervjuiranja kada odgovori ispitanika mogu posluziti kao ilustracija.)

Naglasavam da je sudjelovanje u ovom istrazivanju dobrovoljno i da imate pravo bez
ikakvih posljedica odustati od sudjelovanja ili se iz njega povucéi. Ako imate neke prituzbe
na provedeni postupak ili ste zabrinuti zbog necega sto ste tijekom

istrazivackog postupka doZivjeli, molimo vas obratite se na etikapsi@ffzg.hr.



Daljnjim sudjelovanjem u ovom istrazivanju dajete svoj informirani pristanak na ovdje
opisane postupke istrazivanja.

Ovaj Postupak i Formular usvojeni su na sjednici Vije¢a Odsjeka za psihologiju 8. sije¢nja
2007. godine i stupaju na snagu s danom njihova usvajanja.



